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'JD MEDISAFE |
e ;Para qué sirve?: Te ayuda a recordar cuando \ - @
I ]
Q O

tomar tus medicamentos.

e Funciéon: Envio de alertas para la toma de ~
pastillas. .
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;Para qué sirve?: Tomar notas rapidas y poner
recordatorios.

e Funcién: Mantén todo organizado y no olvides

' kcitas, listas o recetas. /

e ;Para qué sirve?: Ejercicios mentales para .
mantener la agilidad mental. \

e Funcidon:Juegos que entrenan la memoriay la
concentracion.

e ;Para qué sirve?: Mantén contacto con
familiares y amigos.

e Funcion: Envio de mensajes, llamadasy
videollamadas.

SOCIALDIABETES ()

e ;Para qué sirve? Facilita el control y gestion
de la diabetes.

e Funcidon: Monitorea glucosa, insulina, dieta 'y

kenvia recordatorios.
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